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Ein Haus der Erzdiözese 
in Trägerschaft 
des Erzbischöflichen Seelsorgeamtes

Anreise mit dem Auto
Bundesautobahn Frankfurt Basel (BAB 5), 
Abfahrt Freiburg Nord. Über Glottertal nach 
St. Peter, von dort noch ca. 3 km zum Lin-
denberg (die Straße ist ausgeschildert).

Anreise mit dem Zug
Ankunftsbahnhof: Freiburg Hauptbahnhof, 
von dort mit dem Bahnbus über Glottertal 
nach St. Peter.
Oder per Bahn nach Kirchzarten, dann mit 
dem Bus nach St. Peter. Auf Wunsch und 
nach Anmeldung bringt Sie unser Fahrdienst 
von St. Peter zum Lindenberg.

Meditative 
Kreuzwerkstatt

„Durch das Dunkel 
hindurch

scheint das Feuer hell“

Bild: Lebenskreuz von Dieter Lahme

14.–16. März 2014

Haus Maria Lindenberg 
St. Peter im Schwarzwald

Leitung
Dorothea Welle, Referentin für Spiritualität 
und Exerzitien/ Haus Maria Lindenberg



Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu der Veranstaltung 
„Durch das Dunkel hindurch scheint 

das Feuer hell“
vom 14.–16.März 2014 verbindlich an:

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

Telefon/Fax

E-Mail

Ich wünsche ein 
 Einzelzimmer
 Doppelzimmer mit

Name, Vorname (falls bekannt) 

Ich möchte

 vegetarisch essen

Für die Suche nach einer Mitfahrgelegenheit können 
meine Daten an andere Teilnehmende des Kurses 
weitergegeben werden.

  Ja		    Nein 

Datum		          Unterschrift

Anmeldung bitte schriftlich

Kreuze und Kruzifixe begegnen uns in viel-
fältiger Form: großformatig in Kirchen und 
Kapellen oder als kleine Anhänger an Silber-
kettchen, in Privatwohnungen oder als Kreuz 
am Weg. 
Lasse ich mich davon ansprechen, provozie-
ren  oder übersehe ich sie aus Gewohnheit? 
Welche „Botschaft“ kommt bei mir an? 
Was möchte ich ausdrücken, wenn ich ein 
Kreuz an meinem Hals oder in meinem Auto 
baumeln habe?  
Die meditative Kreuzwerkstatt lädt ein, sich 
mit den Kreuz(ung)en des eigenen Lebens 
auseinander zu setzen. Halten sie mich auf 
oder bringen sie mich weiter? Was verändert 
sich, wenn ich mich dem Christus am Kreuz 
nähere? Was geschieht, wenn ich ihm meine 
Geschichte erzähle, so wie ich seine schon 
so oft gehört habe?
In der meditativen Kreuzwerkstatt wird jede 
und jeder ein Kreuz persönlich gestalten. Bi-
blische und geistliche Impulse, Stille, Gebet 
und Austausch sind tragende Elemente dieser 
Tage.  „Durch das Dunkel hindurch“ können 
so neue Lebensmöglichkeiten aufscheinen. 
Es besteht die Möglichkeit zum Einzelge-
spräch.
Wir arbeiten mit dem „Lebenskreuz“ des 
Künstlerehepaares Rosl und Dieter Lahme 
(vgl. www.lebenskreuz.de). Material zur 
Gestaltung wird gestellt. Persönliche Gestal-
tungselemente können mitgebracht werden. 
Wald und Wiesen rund um das Exerzitienhaus 
bieten die Möglichkeit, Naturmaterialien 
zu sammeln und freie Zeiten zu genießen.

Beginn
Freitag, 14.3./ 18 Uhr 
mit dem Abendessen 

Ende
Sonntag,16.3./ 13 Uhr 
mit dem Mittagessen 

Kosten
EZ	 € 112,- (Ü/ Vpfl.)
DZ 	 €  94,- (Ü/ Vpfl.) pro Person

Kursgebühr
€ 35,- bis € 45,- nach Selbsteinschätzung
Zzgl. € 1,20 Kurtaxe/ Tag

Diese Veranstaltung richtet 
sich vor allem an Menschen 
zwischen 35 und ca. 50 Jahren.

Anmeldung bitte schriftlich 

Veranstaltungsort
Haus Maria Lindenberg
Lindenbergstr. 25, 79271 St. Peter i. Schw.
Tel.: 07661/ 9300-0
Fax: 07661/ 9300-33
E-Mail: info@haus-maria-lindenberg.de
www.haus-maria-lindenberg.de

Verantwortlich für das Programm: 
Dorothea Welle, Dipl.-Theol., 
Referentin für Spiritualität und Exerzitien

Layout: José R. González, 
Erzbischöfliches Seelsorgeamt Freiburg


